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Agora com opção 
de Clube de Saúde!
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Além de tudo que você conhece e utiliza com o Lincard,
agora o seu Grêmio Virtual tem a opção de Clube de Saúde.
Este novo pacote pode ser adicionado ao seu já existente
ou como um novo plano. Faça sua adesão!
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Visão global
dos serviços 
e atividades.

CLUBE DE
VANTAGENS

GRÊMIO
VIRTUAL

INGRESSOS 
COM 50% OFF
• Cinemas
• Teatros
• Shows
• Parques Temáticos

REDE DE
DESCONTOS
• Mais de 6 mil
estabelecimentos em
todo o Brasil
• Lojas Virtuais
• Faculdades
• Academias
• Cursos de idiomas
• Bares e Restaurantes
• Drogarias
• Eletrodomésticos
• E muito mais

CAMPEONATOS
E PASSEIOS
• Campeonatos
• Passeios
• Viagens

SORTEIOS
• Sorteios periódicos

EVENTOS
IN COMPANY
• Bazares 
• Dias de qualidade de vida

TELEMEDICINA
• Telemedicina 24 horas
/ 7 dias da semana
• Consultas ilimitadas
100% gratuito para
titular e dependentes

MÉDICOS E EXAMES
PRESENCIAIS
• Consultas médicas
• Exames
• Terapias alternativas
• Rede credenciada
• Alta qualidade
• Baixo custo
• Até 80% de economia
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Um verdadeiro sistema 
de cuidados médicos 
a custo baixo.
• Perfeito para quem não tem plano de saúde
• Ideal como complemento de plano simples
• Ótimo para estender o benefício aos dependentes
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Telemedicina
(Médico na Tela)
Consultas ilimitadas e
gratuitas

Rede Credenciada para
Consultas e Exames
Com custo bem reduzido
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Um CLUBE DE SAÚDE que vai atender 
na maior parte das suas necessidades médicas

• Parceria com a SULAMÉRICA e NIPOMED.
• Sem carência.
• Acesso 24 horas por dia.
• Limite de idade p/ Inclusão de 70 anos.
• Para o titular + 3 dependentes (sem custo adicional).
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• MÉDICO NA TELA - não precisar sair de casa para ter um primeiro atendimento e, 
caso necessário, receba receita e prescrição médica por email.
• Disponibiliza consultas on-line para o titular e mais 3 dependentes.
• 24 horas por dia x 7 dias da semana.
• Consultas ilimitadas já inclusas no plano (não precisa pagar as teleconsultas).
• Prescrições de receitas e pedidos médicos digitais.
• Reduz o risco de ir em ao pronto socorro e ainda economiza tempo (sem longas filas).
• Serviço prestado pela Sulamerica.

TELEMEDICINA PARA 
PRONTO ATENDIMENTO VIRTUAL
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CLUBE DE SAÚDE
PRONTO ATENDIMENTO
Todas as consultas pode tele-atendimento sem custo e sem limites!
Mais de 70% das consultas, evitando riscos à sua saúde ou demora em atendimento.

Febre
Dor de garganta
Dor de cabeça
Dores abdominais
Tosse
Dificuldade de respiração
Vômito
Diarréia
Obstipação
Dores no corpo
Perda de apetite

Dores nas articulações
Manchas / erupções na pele
Vermelhidão na pele
Palidez
Dor de ouvido
Dor no peito
Choro / irritabilidade
Rinite
Sinusite
Cãibras
Formigamento

Tontura
Dores gástricas / azia
Inchaço
Sangramentos
Alterações de pressão arterial
Alterações intestinais
Alterações genitais e/ou urinárias
Dificuldade de mobilidade
Medo de internação
Constipação
Mal-estar

Insônia
Diarréia / vômito
Retenção urinária
Fraqueza
Diabetes
Esquecimento
Resfriado / gripe
Diminuição da visão
Zumbido
Alteração de humor
Confusão mental (apatia ou agitação)
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CLUBE DE SAÚDE
CONSULTAS E EXAMES 
PARTICULARES COM ECONOMIA
DE ATÉ 80%
• Sem carência
• Pagamento direto na clínica ou laboratório
• Capilaridade com milhares de estabelecimentos de saúde
• Todos os tipos de exames, inclusive os não cobertos por planos tradicionais
• Consultas a partir de R$ 60,00 e exames ocm até 80% de economia



Desenvolvimento Humano
e Organizacional /

Com preços melhores que 
os pagos pelo planos de saúde 

CLUBE DE SAÚDE
REDE ESPECIALIZADA
• Análises clínicas
• Exames de imagem
• Consultas médicas
• Médicos de todas as especialidades
• Fisioterapia
• Fonoaudiologia
• Odontologia
• Psicologia
• Nutrição
• Genética
• Medicinas alternativas
• Vacinas
• Coleta domiciliar
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LABORATÓRIOS
CREDENCIADOS
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CLUBE DE SAÚDE
ECONOMIA DOS EXAMES
PROCEDIMENTO

Tele Consulta de Pronto Atendimento

Consulta com especialista

Psicologia - Sessão

Fisioterapia - Sessão

Hemograma completo

Glicemia

Vitamina D3

Ressonância Magnética

Raio X

Tomografia computadorizada

Mamografia

Ultrasson Transvaginal

VALOR PARTICULAR

R$ 120 a R$ 600

R$ 120 a R$ 600

R$ 100 a R$ 250

R$ 90 a R$ 150

R$ 25

R$ 15

R$ 95

R$ 600

R$ 70

R$ 340

R$ 200

R$ 150

VALOR Lincard PREMIUM

GRATUITO

a partir de R$ 60

a partir de R$ 50

a partir de R$ 30

a partir de R$ 6,10

a partir de R$ 3,70

a partir de R$ 60

a partir de R$ 250

a partir de R$ 25

a partir de R$ 85

a partir de R$ 70

a partir de R$ 60
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O QUE NÃO TEM COBERTURA
NO CLUBE DE SAÚDE

• Consultas e Internações em Hospitais
• Pronto Socorro Hospitalar
• Cirurgias Eletivas e Maternidades
• Cirurgias de Emergências ou de Urgência


